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FORMATION

ANDRÉ<AUBIN
PSYCHOLOGUE, D.PS.

Diagnostic clinique
Autonomie professionnelle
Créativité dans les approches thérapeutiques
Capacité à travailler en équipe pluridisciplinaire
Analyse des besoins du patient
Empathie profonde
Résilience émotionnelle
Intuition clinique
Logiciels de gestion de dossiers patients
Prise d'initiative
Respect du code déontologique
Sensibilisation aux problématiques spécifiques
Suivi thérapeutique individuel
Prise en charge des troubles anxieux
Évaluation psychologique
Conduite des entretiens cliniques

Psycho traumatismes
Écoute attentive
Communication non verbale
Microsoft Office
Suivi des patients
Empathie
Capacité d'analyse
Gestion du stress
Sens du relationnel
Bienveillance
Sens du dialogue
Consultations
Accompagnement psychologique
Thérapies individuelles
Résolution de problèmes
Gestion de la recherche

06/1988 - 12/2027
Psychologue
Privé - Montréal - Emploi permanent

Évaluation psychologique des patients, identification de leurs problématiques, diagnostic des troubles
psychiques.
Accompagnement psychologique sur des problématiques diverses : mal-être, difficultés relationnelles…
Conduite des entretiens individuels comprenant l'accompagnement thérapeutique et le suivi des patients,
la rédaction des comptes rendus.
Rédaction de rapports psychologiques détaillés pour soutenir le diagnostic et les recommandations
cliniques.

06/1983 - 12/2004
Conseiller clinique et à l'accès
Centre Jeunesse de Montréal - Montrréal - Emploi permanent

Communication positive et constructive, attitude bienveillante, valorisation des progrès, apprentissages
avec des méthodes pédagogiques et inclusives.
Gestion d'un groupe d'enfants, veille à leur bien-être et à leur sécurité.
Mise en place de routines quotidiennes pour aider les enfants à développer leur autonomie et leurs
compétences sociales.
Encadrement de sorties : activités à l'extérieur et promenades.
Analyse des besoins spécifiques des clients afin de proposer des solutions optimales et adaptées à
chaque profil.
Accueil chaleureux des clients et identification de leurs besoins spécifiques.
Participation active aux formations internes pour développer ses compétences professionnelles.
Développement de relations durables en créant un climat de confiance avec les clients grâce à un service
personnalisé et attentif.

09/2014 – 02/2017
Doctorat : Psychologie
Université de Sherbrooke à Longueuil - Longueuil

09/1979 – 06/1992
Baccalauréat : Psychologie
Université de Montréal - Montréal

09/1982 – 03/1988
Maitrise : Psychologie
Université de Montréal

LANGUES
Français

Langue maternelle


